
Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 04.- 05. März  2023 in Düsseldorf

erreichte 
Constantin Kästner

SG Ruhr
Jahrgang 2010

über
1500m Freistil

in der Zeit von

19:46,95 Minuten
den 

9. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 04.- 05. März  2023 in Düsseldorf

erreichte 
Pablo Petzsch

SG Ruhr
Jahrgang 2007

über
1500m Freistil

in der Zeit von

18:12,06 Minuten
den 

8. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 04.- 05. März  2023 in Düsseldorf

erreichte 
Nils Woddow

SG Ruhr
Jahrgang 2010

über
1500m Freistil

in der Zeit von

19:11,27 Minuten
den 

5. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 04.- 05. März  2023 in Düsseldorf

erreichte 
Paula Buß

SG Ruhr
Jahrgang 2009

über
1500m Freistil

in der Zeit von

18:08,16 Minuten
den 

2. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 04.- 05. März  2023 in Düsseldorf

erreichte 
Paula Buß

SG Ruhr
Jahrgang 2009

über
1500m Freistil

in der Zeit von

18:08,16 Minuten
den 

3. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 04.- 05. März  2023 in Düsseldorf

erreichte 
Pablo Petzsch

SG Ruhr
Jahrgang 2007

über
800m Freistil

in der Zeit von

09:24,86 Minuten
den 

10. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 04.- 05. März  2023 in Düsseldorf

erreichte 
Paula Buß

SG Ruhr
Jahrgang 2009

über
800m Freistil

in der Zeit von

09:27,02 Minuten
den 

3. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 04.- 05. März  2023 in Düsseldorf

erreichte 
Paula Buß

SG Ruhr
Jahrgang 2009

über
800m Freistil

in der Zeit von

09:27,02 Minuten
den 

5. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 04.- 05. März  2023 in Düsseldorf

erreichte 
Til Schmidt

SG Ruhr
Jahrgang 2003

über
400m Lagen
in der Zeit von

04:41,39 Minuten
den 

4. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 04.- 05. März  2023 in Düsseldorf

erreichte 
Nils Woddow

SG Ruhr
Jahrgang 2010

über
400m Lagen
in der Zeit von

05:26,08 Minuten
den 

2. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 04.- 05. März  2023 in Düsseldorf

erreichte 
Paula Buß

SG Ruhr
Jahrgang 2009

über
400m Lagen
in der Zeit von

05:22,41 Minuten
den 

3. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 04.- 05. März  2023 in Düsseldorf

erreichte 
Paula Buß

SG Ruhr
Jahrgang 2009

über
400m Lagen
in der Zeit von

05:22,41 Minuten
den 

9. Platz


